
DISPENSA DA PRÁTICA DE EDUCAÇÃO FÍSICA
Referência: Lei nº 6.503, de 13 de dezembro de 1977

Dados do requerente

Nome completo

Curso

Ano/semestre 
de ingresso

Data do pedido

Justificativa 

Cumprir jornada de trabalho igual ou superior a 6 horas diárias

Ter mais de 30 anos

Estar prestando serviço militar inicial ou obrigado à prática da educação física na Organi-
zação Militar em que serve

Possuir condição de saúde amparada pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969

Estudante do sexo feminino com filho(s)

Estudante de pós-graduação

Assinatura Declaro sob as penas da lei, que os documentos anexados a este re-
querimento, sem possibilidade de validação digital, são verdadeiros e
conferem com os respectivos originais.

Assinatura do responsá-
vel legal, se menor de 18 
anos

Declaro sob as penas da lei, que os documentos anexados a este re-
querimento, sem possibilidade de validação digital, são verdadeiros e
conferem com os respectivos originais.

Instruções:

1) Preencher o requerimento com letra legível e assinar;

2) Anexar comprovante da justificativa;

3) Enviar para a RACI através do formulárioon line https://forms.gle/zpchQFDBFgMbLW5b9
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